
 
Redacción de los resultados con la terminología de GRADE  

 

 Daños/beneficios importantes Daños/beneficios menos 
importantes 

Daños/beneficios no 
importantes 

 

Evidencia de 

calidad/certeza 

alta 

 

[Intervención] 

mejora
*
/reduce 

[desenlace] (Evidencia de 

calidad/certeza alta) 

 

[Intervención] mejora
*
/reduce 

ligeramente  [desenlace] 

(Evidencia de calidad/certeza 

alta) 

 

[Intervención] produce
†
 

poca o ninguna diferencia 

en [desenlace] (Evidencia 

de calidad/certeza alta) 

 

Evidencia de 

calidad/certeza 

moderada 

 

[Intervención]  es probable que 
mejore

*
/reduzca [desenlace] 

(Evidencia de calidad/certeza 
moderada) 

[Intervención] es probable 

que mejore
*
/reduzca 

ligeramente // es 

probable que produzca
†
 

un mejor
*
/peor [desenlace] 

(Evidencia de 

calidad/certeza moderada) 

 

[Intervención] es 

probable que produzca
†
 

poca o ninguna diferencia 

en [desenlace] (Evidencia 

de calidad/certeza 

moderada) 

 

Evidencia de 

calidad/certeza 

baja 

 

[Intervención] podría 

mejorar
*
/reducir [desenlace] 

(Evidencia de 

calidad/certeza baja) 

 

[Intervención] podría 

mejorar
*
/reducir 

ligeramente [desenlace] 

(Evidencia de 

calidad/certeza baja) 

 

[Intervención] podría 

producir
†
 poca o ninguna 

diferencia en [desenlace] 

(Evidencia de 

calidad/certeza baja) 

 

Evidencia de 

calidad/certeza 

muy baja 

 
No sabemos/No se sabe si [intervención] mejora/reduce [desenlace], puesto que la 

calidad/certeza de la evidencia ha sido evaluada como muy baja. 

 

Sin estudios 
 

No se hallaron estudios que evaluasen [desenlace] 

 
1En GRADE, se hace referencia cada vez más a la expresión «calidad de la evidencia» como «certeza de la 

evidencia». Utilice el mismo término empleado en otras partes de la revisión. 
 

Tabla extraída de Cochrane Norway, 'How to write a plain language summary of a Cochrane intervention 

review', 9 de junio de 2016. Apéndice 1. 

 

                                                           
*
 El verbo mejorar puede sustituirse por aumentar si el contexto así lo requiere. 

†
 El verbo producir puede sustituirse por sinónimos del mismo, como conllevar, suponer, originar, inducir, etc. 


