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Se estudiaron tres pruebas diagndsticas de cancery lesiones premalignas orales (LPO):
» Tincion vital: un liquido que se utiliza como enjuague bucal o se aplica directamente en
la zona de la boca sospechosa. Cualquier zona que se coloree después se considera con

C; alta probabilidad de ser un cancer oral o una LPO.

. Citologia oral: con un cepillo se extraen células de la zona sospechosa de malignidad y
se envian a un laboratorio para su examen microscoépico.

» Deteccién mediante luz: se proyecta una luz especial en la boca que se cree que hace
que las zonas cancerosas tengan un aspecto diferente al de las zonas sanas.

La citologia fue la prueba mas precisa, pero ninguna se puede recomendar como sustituta
de la biopsia o la evaluacion patoldgica. Se examinaron principalmente pacientes N
remitidos a una clinica hospitalaria, por lo que hay informacion limitada sobre el grado de
precision al ser utilizadas por dentistas generales o profesionales médicos de primera linea.
Las deficiencias de muchos estudios reflejaron alto riesgo de sesgo. La certeza de la

evidencia es moderada para la citologia oral y baja o muy baja para las pruebas restantes.

malignidad. Cada participante del estudio se sometid a una o mas pruebas diagndsticas, asi

Q Revision Cochrane (publicada en julio 2021): 63 estudios con 7942 lesiones sospechosas de
como a una biopsia.
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