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No está claro si las intervenciones para promover el uso de prácticas basadas en la 
evidencia en la rehabilitación del ictus, en comparación con ninguna intervención, 
mejoran el cumplimiento de los profesionales de la salud (evidencia de calidad 
muy baja). Es probable que estas intervenciones, en comparación con ninguna 
intervención, den lugar a poca o ninguna diferencia en la calidad de vida  
relacionada con la salud del paciente y en las actividades cotidianas (evidencia de 
calidad moderada) y así como a poca o ninguna diferencia en el cumplimiento del 
paciente del tratamiento y en su bienestar psicológico (evidencia de calidad baja).

Revisión Cochrane (publicada en octubre de 2020); 9 estudios con 12428 
profesionales sanitarios que trabajan en la rehabilitación del ictus, que compararon 
intervenciones de implementación, incluidas estrategias que respaldan el uso de la 
evidencia, con ninguna intervención.

No está claro si las intervenciones en la rehabilitación del ictus, en 
comparación con ninguna intervención, reducen los daños, la muerte, la 
hospitalización o la caídas (evidencia de calidad muy baja).
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