é() ;Las vendas o medias de compresion ayudan a tratar GBS
. las Ulceras venosas de las piernas? =

probablemente cura mas ulceras venosas de las piernas y mas

9 Respuesta Usar vendas o medias de compresion

rapidamente que no usar ningun tratamiento compresivo.

Mensajes clave

* Las vendas o medias de compresion probablemente también
@ reducen el dolor y podrian mejorar algunos aspectos de la
calidad de vida.
* No se sabe si estas medias o vendas producen o no mas
efectos adversos que no usar tratamiento de compresion.
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tratamiento de las Ulceras venosas de las piernas (julio 2022)

Q Revision Cochrane en la que se basa la respuesta Vendas o medias de compresidn versus ninguna compresién para el

Estudios revisados La revisién incluye 14 ensayos clincos con 1391 participantes Fecha de actualizacion Junio 2020

Elementos de la pregunta de investigacion

* Poblacidon estudiada: personas con Ulceras venosas en las piernas

Intervencion aplicada: vendas o medias de compresion
Comparacion de la intervencion con: ningln tratamiento de compresion
Desenlaces estudiados: tiempo hasta la curacion completa de la Ulcera, proporcion de Ulceras curadas hasta en un afio,

dolor, efectos adversos, calidad de vida

Resumen Resultados (efecto observado) en los desenlaces estudiados, grado de certeza de estos resultados y conclusion

©
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Desenlaces Efecto observado Certeza Conclusion
Tiempo hasta la curacion Reduccion PO 0 El uso de vendas o medias de compresidon probablemente
completa de la Ulcera Moderada reduce el tiempo hasta la curacion completa de la Ulcera
Proporcién de Glceras AUmento OO0 El uso de vendas o medias de compresion probablemente
curadas hasta en un ano Moderada aumenta la proporcion de Ulceras curadas hasta en un afo
Dolor Reduccién CICICI@) El uso de vendas o medias de compresion probablemente
Moderada reduce el dolor causado por las Ulceras venosas
. . . (_D O O O . . .«
Efectos adversos Sin diferencias o b Nq se sabe si las vendas o medias de compresion producen. o no
claras uy Daja mas efectos adversos que no usar tratamiento de compresion
El uso de vendas o medias de compresidn podria mejorar
: : _ @200 : :
Calidad de vida Mejoria Baja algunos aspectos de la calidad de vida de las personas con

Ulceras venosas

Cochrane responde Respuestas de salud basadas en la evidencia
Marzo 2023 | Mas informacion en: https://es.cochrane.org/es/divulgacion/cochrane-responde
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https://www.cochranelibrary.com/es/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD013397.pub2/full/es
https://www.cochranelibrary.com/es/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD013397.pub2/full/es
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