=) ;La prescripcion diferida de antibidticos funciona
{
menea Para las infecciones respiratorias?

Respuesta y mensajes clave La prescripcion diferida de & ,
antibioticos (usar la receta solo en caso de necesidad al cabo | /

de unos dias) para las infecciones respiratorias (catarros,
bronquitis, faringitis, etc.), en comparacion con recetarlos de |
forma inmediata o no recetarlos, probablemente no produce
diferencias en la intensidad y la duracion de los sintomas.

* La prescripcién diferida de antibidticos probablemente
aumenta la satisfaccion del paciente (en comparacion con
no recetarlos), y probablemente no produce diferencias en la satisfaccion del paciente (en comparacion con recetarlos de

forma inmediata).

Revision Cochrane en la que se basa la respuesta Prescripcion inmediata de antibioticos frente a prescripcién diferida y
Q frente a no prescribirlos para las infecciones respiratorias (octubre 2023)

Estudios revisados La revision incluye 12 ensayos clinicos con 3968 participantes Actualizacion Agosto 2022

Elementos de la pregunta de investigacion o PICO

* Poblacion estudiada: personas con infeccion respiratoria

* Intervencidn (tratamiento aplicado): prescripcion diferida de antibidticos

* Comparacion de la intervencidon con: recetar antibioticos de forma inmediata, no recetar antibidticos

» Desenlaces (Outcomes) estudiados: intensidad y duracidn de los sintomas, satisfaccion del paciente (y otros)

Hallazgos de la revision Resultados (efecto observado) en los desenlaces estudiados, grado de certeza de los resultados y conclusion

@ a5 S ]

Desenlaces Efecto observado Certeza Conclusion

Prescripcion diferida de antibidticos en comparacion con recetarlos de forma inmediata o no recetarlos

Intensidad de los Poca o ninguna OO La prescripcion diferida de antibioticos probablemente produce
sintomas diferencia Moderada poca o ninguna diferencia en la intensidad de los sintomas
Duracion de los Poca o ninguna ®ODO La prescripcion diferida de antibidticos probablemente produce
sintomas diferencia Moderada poca o ninguna diferencia en la duracion de los sintomas

Prescripcion diferida de antibidticos en comparacion con recetarlos de forma inmediata

Satisfaccion del Poca o ninguna PODO La prescripcion diferida de antibi6ticos probablemente produce
paciente diferencia Moderada poca o ninguna diferencia en la satisfaccion del paciente

Prescripcion diferida de antibidticos en comparacion con no recetarlos

Satisfaccion del AUmento POB®0O La prescripcion diferida de antibi6ticos probablemente aumenta
paciente Moderada la satisfaccion del paciente

Cochrane responde Respuestas de salud basadas en la evidencia
Octubre 2023 | Mas informacion: https://es.cochrane.org/es/divulgacion/cochrane-responde
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