G() ;El uso de pasta de dientes con flior en menores de seis Egts

wemiia ANOS Provoca manchas en los dientes permanentes? [a

anos, el uso de pasta de dientes con un mayor contenido en

fluor (igual o mayor de 1000 partes por millon o ppm)

probablemente favorece la aparicion de manchas o

decoloracion en los dientes permanentes.

* No hay pruebas cientificas concluyentes sobre el riesgo de
aparicion de manchas o decoloracion en los dientes
permanentes en funcion de la edad a la que los nifios
empiezan a cepillarse los dientes, la cantidad de pasta que
utilicen o la frecuencia del cepillado

@ Respuestay mensajes clave En los nifilos menores de seis

Estudios revisados La revision incluye 43 estudios con 32 181 nifios Actualizacion Julio 2022
Elementos de la pregunta de investigacion o PICO

 Poblacion estudiada: nifios menores de 6 afios
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Pasta de dientes de contenido bajo en fluor (550 ppm) frente a la de contenido medio (1000 ppm)

Do El uso de pasta de dientes de contenido bajo en fluor
I\/Iegg?erada probablemente reduce las manchas en los dientes en

comparacion con la de contenido medio

Manchas en los dientes Reduccion

Pasta de dientes de contenido bajo en fluor (440 ppm) frente a la de contenido alto (1450 ppm)

: . @Po Probablemente reduce las manchas en los dientes en
Manchas en los dientes Reduccion I\/Iegggrada

comparacién con la de contenido alto

Pasta de dientes de contenido medio-bajo en flior (menos de 1000 ppm) frente a la de contenido medio-alto (1000 ppm o mas)

Manchas en los dientes Reduccion @OOQ Podria r'edycw las manchas en los dientes, pero la evidencia
Muy baja es muy incierta
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Septiembre 2024 | Mas informacion: https://es.cochrane.org/es/divulgacion/cochrane-responde
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