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IDENTIFICATION OF FACILITATORS AND BARRIERS TO COMPLY WITH RECOMMENDATIONS
ARISING FROM THE ADAPTATION OF CLINICAL PRACTICE GUIDELINES
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Background

El Hospital Universitario Nacional de Colombia (HUN) se encuentra implementando de Estandares Clinicos Basados en Evidencia (ECBE), una alternativa para
la estandarizacion de guias de practica clinica institucionales. La implementacién de los ECBE implica la participacion de profesionales de diferentes areas y/o
servicios asistenciales, por esto, se considerd necesario reconocer los facilitadores, barreras y posibles estrategias para favorecer la implementacion de las
recomendaciones contenidas en los ECBE segun el contexto institucional (1,2).

Objective

Implementar una metodologia de identificacion de facilitadores y barreras para el cumplimiento de las recomendaciones contenidas en los ECBE.

Results

Se realizaron estudios de corte transversal con enfoque cualitativo a

partir de una aproximacién fenomenoldgica. Su importancia radica Se realizd la evaluacion de facilitadores y barreras para el cumplimiento de
en la posibilidad de conocer la realidad subjetiva de cada individuo las recomendaciones de 21 ECBE. En cuanto a los facilitadores, se destaca
tal y como es vivida, dado que esta se construye por la interaccion que el HUN es un espacio academico en el que los docentes y estudiantes
con su mundo social (3). de ciencias de la salud estan en permanente actualizacidon. De las barreras

encontradas para todos los ECBE el 37,4% estaban relacionadas con el
Se identificaron las dreas y servicios asistenciales relacionados desconocimiento de las recomendaciones, el 36,9% con la falta de recursos,
directamente con la implementacién del ECBE, se realizé un el 9,8% a problemas relacionados con los aseguradores, el 6,8% con
muestreo por conveniencia hasta alcanzar la saturacion tedrica, limitaciones del desempeio asistencial, el 6,1% con la aceptabilidad a las
teniendo en cuenta los diferentes perfiles de los actores involucrados recomendaciones y el 3,0% con aspectos administrativos.

en la atencion. E|l método empleado fueron entrevistas
semiestructuradas, aplicadas en los servicios y/o dreas asistenciales

. . . « g . Barrera N (3%)
involucradas garantizando la confidencialidad, el anonimato y el -
oL o L, Conocimiento 148 (37 .4)
respeto a su decision de participar dado la conviccion de que cada SR 146 (36.9)
individuo es un agente autonomo. Aseguradores 39 (9.8)
Desempefo asistencial 27 (6.8)
La informacion se recolecté en la plataforma REDCap (4), para Aceptablidad 24 (6.1)
. . s . . s . Administrativos 12 (3.0)
garantizar la proteccion de la informaciéon brindada por los
.. s e . . ., Talda 4. Barmeras idend ifcadas o b ol i addn o ECHE, di-uds |a g rapetliva de IS Traheg sedoris v &l ualin di
participantes. Para el analisis de la informacion se generaron Fud
categorias de forma mixta y se aseguro la calidad de la informacion Agregar el texto que considerares. Se puso esa tabla, podrias
mediante triangulaci()n de fuentes de datos. dejarla o cambiarla. No la tengo en formato editable

Discussion

En cuanto a los facilitadores y recomendaciones, se sugiere considerar la opinidon de los diferentes actores en el diseiio de las propuestas para solventar las
limitaciones pues son estos quienes las enfrentan en primera linea. El proceso de implementacion de ECBE va mas alla de la creacion y difusion de las
recomendaciones. Por esto se reconoce la importancia de realizar la identificacion de los facilitadores y las barreras identificadas por parte de los actores
directamente implicados.

El proceso de implementacion detallado se
describe en cada uno de los productos finales.

Escanee, para acceder:
(va el QR de IVU al libro) El cumplimiento de las recomendaciones de los ECBE esta relacionado con facilitadores y

barreras de diferentes categorias. El reconocimiento de la perspectiva de los actores
involucrados en l|la atencion de los pacientes permite identificar aspectos unicos de la
institucion para posteriormente guiar estrategias especificas de implementacion.

Conclusion
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