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7 son utiles?

Los controles generales de salud en adultos
/ intentan detectar enfermedades yfactores de
riesgo para reducir la mortalidad y la morbilidad.

estos efectos mediante la inclusién de 17 ensayos con

/ mas de 250.000 participantes.

y podrian dar lugar a la realizacion de tratamientos y pruebas
innecesarios. Esta es una postura que OCU también mantiene y
defiende desde hace tiempo.

pues es posible que dichas iniciativas sean
el motivo por el cual los controles generales de salud no han
/ mostrado efectos positivos.

> | C) Cochrane

Informacién extraida de Cochrane (es.cochrane.org) y adaptada por
/ OCU. La finalidad de Cochrane es revisar y sintetizar la investigacion
cientifica, para que pacientes y profesionales tomen decisiones basadas
@ en informacion fiable.

Es importante evaluar si
/ esto tiene mas efectos beneficiosos o mas efectos perjudiciales.
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