
COVID-19 en la República Dominicana

La Evidencia como Mecanismo de 
Efecto en la Mitigación de Impacto

Eddy Pérez-Then, Dr. Med, MBA, PhD

Presidente Two Oceans in Health

Decano Asociado de Investigación Universidad Dominicana OYM

Miembro Honorífico del Gabinete de Salud de la RD



Two Oceans in Health (2OiH) es una
empresa de investigación en salud
dedicada a construir conocimiento que
empodera a las comunidades que viven
en la República Dominicana, a través de:

Investigación en salud

Iniciativas académicas

Gestión de datos

CONOCIMIENTO QUE EMPODERA NUESTRAS COMUNIDADES



BOSQUEJO DE LA PRESENTACIÓN

• ANTECEDENTES

• SECUENCIA TEMPORAL DE INVESTIGACIONES SELECCIONADAS 
SOBRE LA ENFERMEDAD COVID-19 EN RD. 

• EL PAPEL DEL CONABIOS

• RESUMEN DE INVESTIGACIONES PUBLICADAS

• CONCLUSIONES



Lunes 27 de Enero, 2020 Marzo 1, 2020



Abril 3, 2020 Abril 8, 2020





ANTECEDENTES
• Una de las acciones más importantes para la respuesta a la enfermedad COVID-

19 en la República Dominicana ha sido el desarrollo de investigaciones clínico-
epidemiológicas, lo cual ha servido para generar conocimiento nuevo e 
incorporar la mejor evidencia en la mitigación de impacto de la enfermedad.

• En ese sentido, al igual como ocurrió a nivel mundial, las investigaciones se 
fueron desarrollando según las características de infecciosidad y mortalidad que 
presentara la variante de turno del virus SARS-CoV-2.

• De esta forma, en los primeros meses de la pandemia, las investigaciones se 
basaron mayormente en analizar la efectividad de las medidas de prevención 
no farmacológicas (uso de mascarillas, rastreo de contactos, distanciamiento 
físico y reducción de la movilidad de la población),, así como en identificar las 
variantes del virus SARS-CoV-2 mediante la secuenciación genómica,,

proveyendo una sinopsis de la epidemiología genética del virus en el país.,







ANTECEDENTES

Asimismo, se reportaba en esos primeros meses de la pandemia, el impacto 
negativo de la enfermedad COVID-19 en la atención de otras co-morbilidades, 
específicamente en la provisión de tratamiento de personas positivas al VIH, que 
por miedo a contraer el virus no recibían la medicación a tiempo para controlar su 
carga viral y evitar resistencia a los medicamentos.
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SECUENCIA TEMPORAL DE LAS 

INVESTIGACIONES SOBRE COVID-19 EN RD

A medida que se iban identificando nuevas variantes del virus SARS-CoV-2, y 

se indagaba más sobre los aspectos clínico-epidemiológicos de los pacientes 

positivos a este virus, surgieron nuevas investigaciones en la que se establecía 

el perfil del paciente que tenía mayor probabilidad de fallecer si, además de la 

enfermedad COVID-19, también presentaba otra co-morbilidad sobre añadida. 



Variable OR IC 95% p

Hipertensión

n = 199

29.4 26,32 0.001

Diabetes Mellitus 

Tipo 2
n = 2304

4.5 3.9, 5 0.001

Asma

n = 33

5.7 1.9, 17.4 0.002

VIH

n = 247

5.8 1.2, 24 0.02

Regresión Logística 
para identificar 
factores asociados con 
la mortalidad de los 
pacientes 
diagnosticados de la 
enfermedad COVID-19 
en la República 
Dominicana
Marzo 2020 –
Diciembre 2021





SECUENCIA TEMPORAL DE LAS 

INVESTIGACIONES SOBRE COVID-19 EN RD

Al momento también de introducir las vacunas contra 
la enfermedad COVID-19, la investigación jugó un 
papel primordial, sobre todo por la infodemia que se 
apoderó de la población ante la desinformación que se 
socializaba por las redes sociales y otros medios de 
comunicación.



SECUENCIA TEMPORAL DE LAS 
INVESTIGACIONES SOBRE COVID-19 EN RD
En este sentido, un estudio que se realizó antes de la introducción de las vacunas 
indicó que más de un 60% de la población de estudio tenía una percepción no 
favorable hacia la vacunación contra COVID-19, promoviendo la necesidad de 
implementar una campaña de información y orientación masiva, la cual fue llevada 
a cabo para contar con la adhesión de la población dominicana en el proceso de 
aplicación de las vacunas que se introducirían en el país. 



DOI: 10.1093/ofid/ofad075 



Efectividad de la vacuna CoronaVac en tiempo real 

Vacunados vs no vacunados contra COVID-19

Variable Efectividad

(%)

Intervalo de Confianza 95% (IC 

95%)

Hospitalización* 86 76-92

Hospitalizacion en UCI** 83 58-93

Efectividad contra ventiladores 70 21-88

Hospitalización controlando por edad y obesidad 85 75-92

*Efectividad con ajuste por otras variables.

** UCI = Unidad de Cuidados Intensivos 



2 de diciembre 2021



Mediana de anticuerpos IgG de line base, 7 días , 28  y 70 días después de la administración de la tercera dosis de la vacuna

Pfizer/BioNTech en personas con esquema completo de la vacuna CoronaVac (SinoVac) o AstraZeneca. Clínica Evangelina 
Rodríguez, Profamilia. Santo Domingo, República Dominicana. Agosto 5 – Diciembre 1, 2021.

LÍNEA BASE
(previo a la 3ra dosis)

n=306

MEDIANA:

169

IC 95%:

133 - 212

7 Días
post-3ra dosis

n=302

MEDIANA:

7,125

IC 95%:

6,170 – 7,990

28 Días
post-3ra dosis

n=299

MEDIANA:

7,370

IC 95%:

6,490 – 7,940

70 Días
post-3ra dosis

n=219

MEDIANA:

2,495

IC 95%:

2,330– 2,840



1st wave peak:
22-July-2020

3rd wave peak:
18-June-2021

4th wave peak:
13-Nov-2021

5th wave peak:
11-Jan-2022

Active cases 29,704 55,027 4,495 40,948

Bed occupation 50% 28% 31%

ICU occupaton 71% 42% 29%

Ventilator occupation 57% 33% 28%
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Escenario Actual en República Dominicana en 
lo que concierne a la enfermedad COVID-19

• Aumento en el número de casos positivos que sugiere una nueva ola.

• Aumento de admisiones hospitalarias pero todavía en niveles tolerables.  

• Aumento en el número de personas expuestas al COVID-19 (70%, según 
encuesta de Harvard).

• Aumento en el número de Vacunados.

• Introducción del Regen Cov para reducir hospitalización

• Vacunación en niños

• Cepas nuevas (Delta, Mu)

• Posiblemente, ante este escenario, la próxima ola podria ser menor???

4 de octubre del año 2021 
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PAPEL DEL CONABIOS

Cabe destacar, que todo el proceso investigativo que se ha 
realizado para la respuesta de la enfermedad COVID-19 en 
el país, contó con la participación certera y proactiva del 
Consejo Nacional de Bioética en Salud (CONABIOS), que 
revisó y aprobó en forma expedita numerosas 
investigaciones, tal y como se requería que fuese su rol en 
medio de una crisis sanitaria y humanitaria por la que 
atravesaba la población que reside en la República 
Dominicana. 



CONCLUSIONES

• Por todo lo previamente expuesto, se puede inferir que la 
investigación marcó la pauta para las acciones en salud 
relacionadas con la mitigación del impacto de la 
enfermedad COVID-19 en el país. 

• Sin dudas, sirve de parámetro para la actual gestión en 
salud, promoviendo la importancia de producir la 
evidencia para realizar acciones encauzadas a mejorar la 
calidad de vida de la población dominicana y lidiar con 
fenómenos pandémicos futuros. 
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