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En los adultos, hubo poca o ninguna diferencia entre las revisiones 
semestrales, bianuales o las indicadas con mayor frecuencia en 
pacientes con riesgo de desarrollar problemas dentales (donde el tiempo 
entre las revisiones fue establecido por el dentista en función del riesgo 
individual). 

No se encontraron pruebas fiables suficientes sobre los efectos de las 
revisiones anuales o bianuales en niños y adolescentes.

Revisión Cochrane (publicada en octubre de 2020) con dos estudios y 1736 
participantes.

¿Con qué frecuencia debe acudir a su dentista 
para una revisión?
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